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SERKAN AKKUŞ – Halkla ilişkiler Uzmanı & Yaşam Danışmanı & Yazar
     Web: www.serkanakkusakademi.com.tr
     E-Posta: akkus.serkann@gmail.com 
     Tel: 05353516786
                                                   Adres: Üsküdar/ İSTANBUL
Kişisel Bilgiler: 
Eğitim Durumu: Yüksek Lisans (Mezun) 
Medeni Durumu: Evli 
Uyruk: Türkiye Cumhuriyeti 
Askerlik Durumu: Yapıldı (2007) 
Doğum Tarihi: 1984 
Doğum Yeri: Beykoz/İSTANBUL
Sürücü Belgesi: Var- B Sınıfı
Vizyonum: 
Geçmişte edindiğim tecrübelerden güç alarak gelecekte karşılaşacağım durumlara karşı bilinçli, hazırlıklı ve öngörülü hareket etmek. Sorunlara takılıp kalmak yerine çözüm üretmeyi esas almak; yeniliklere ve bilgiye daima açık olmak. İnsana değer vererek hem bireysel olarak yükselmeyi hem de bulunduğum çevreyi birlikte ileri taşımayı amaç edinmek.
Misyonum:
Bilgi ve tecrübemi insanlara somut fayda sağlayacak şekilde kullanmak; güvenilir, çözüm odaklı ve sürekli gelişimi benimseyen bir profesyonel olarak görev aldığım her yerde değer üretmek. Hem kendimi hem de içinde bulunduğum yapıyı daha ileriye taşıyacak kalıcı katkılar sunmak en temel misyonumdur.
 İş Deneyimleri: 
ŞAHİNLER İÇ ve DIŞ TİC. LTD. ŞTİ.- “Halkla İlişkiler Müdürü & İletişim Koordinatörü”
Şişecam Paşabahçe Cam Sanayii, Silgan Öntaş, Sarten Kapak Distribütörlüğü
05.2010- 03.2026 İstanbul (Asya)- Türkiye Tam Zamanlı (16 Yıl) Şirket tasfiyesi nedeniyle 
Görevim; Satış etkinliğini yönetmek, müşteri taleplerini değerlendirmek, müşteri talepleri doğrultusunda siparişleri oluşturmak ve fabrikaya bu siparişleri iletmek, üretim taleplerini kontrol altında tutmak, satış kampanyasını yürütmek, müşteri iletişimini ve memnuniyetini sağlamak, satış plan ve programını yürütmek. 
İHSAN OĞUZ VAKFI OĞUZ YAYINLARI- “İdari İşler Yöneticisi “
09.2003-05.2010 İstanbul (Avr.) - Türkiye Tam Zamanlı (7 Yıl) Adres Değişikliği nedeniyle
Görevim; Kitap Yayıncılığı sektöründe faaliyet gösteren bir kuruluş. Tüm idari ve satış etkinliğini yönetme, tüm müşteri iletişimini sağlama ve ilişkilerini kontrol etme, ürün stok temini, fuar organizasyonlarına katılma ve fuar takibi yapma…
SAĞLIKLI YAŞAM DANIŞMANLIĞI- (Egzersiz, Beslenme, Dinlenme Koçluğu)
01.2015-... Halen İstanbul (Asya ve Avrupa)- Türkiye Serbest 
Bağımsız olarak sportif ve Yaşam koçluğu yapıyorum. Bireysel koçluk hizmeti sunuyorum. Danışanlarıma, farkındalık kazandırıyor. Antrenman ve yaşam konusunda yol gösterici tavsiyeler sunuyorum.

Eğitim Bilgileri: 
Yüksek Lisans (Örgün)
Marmara Üniversitesi 2016/09- 2018/09- Beden Eğitimi ve Spor Fakültesi, Hareket ve Antrenman Bilimleri 

Lisans 
Anadolu Üniversitesi 2004/09- 2006/06- İşletme Fakültesi, İşletme 
(Trakya Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu Halkla İlişkiler Bölümünün üzerine tamamladım.) 

Ön Lisans (Örgün) 
Trakya Üniversitesi 2001/09-2003/12 -Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu, Halkla İlişkiler 

Ön Lisans 
Anadolu Üniversitesi 2017-09-2019/01- Açık öğretim Fakültesi, Spor Yönetimi

Becerilerim:
· DİKSİYON -Eminönü Halk Eğitim Merkezi Okulu- Akşam Sanat Okulu- 02.2010
· BİLGİSAYAR İŞLETMENLİĞİ -Eminönü Halk Eğitim Merkezi- 08.2009 SERTİFİKA
              Genel bilgisayar Bilgileri (Word- Excel- Power Paint- İnternet Kullanımı)
· YAŞAM KOÇLUĞU-Samsun Üniversitesi-07.2021 SERTİFİKA
· PERSONEL TRAİNNER (KİŞİSEL EĞİTMEN) SERTİFİKASI 
             Türkiye Vücut Geliştirme Fitness Federasyonu- 22.07.2015-28.07.2015 (100 Saat)
· VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS YARDIMCI ANTRENÖR BELGESİ
             Türkiye Vücut Geliştirme ve Fitness Federasyonu- 09.12.2013-20.12.2013 (112 Saat) 
· POZİTİF PSİKOLOJİ- İstanbul Üniversitesi – 07.2023 SERTİFİKA

İlgi Alanlarım:
· Egzersiz yapıyorum.
· Kişisel Gelişim ve Farkındalık üzerine kitaplar okuyorum.
· Kişisel Gelişim ve Farkındalık üzerine makaleler yazıyorum.
· İyi bir tiyatro izleyicisiyim.
· Seslendirme denemeleri yapıyorum.

Yayınlanmış Olan Kitaplarım: 
· Yüreğine Sağlık, 2016
· İnsan İklimi, 2017
· Fesleğen Kokulu Sözler, 2019
· Hayatınla Barış, 2020
· Durma Harekete Geç, 2022 
· Kalbin Yetmiyorsa Sevemeyeceğin İnsanı Yorma, 2023
· Mavi Çuvalın Peşinde (Çocuk Kitabı), 2025
Katıldığım Eğitimler ve Sertifikalarımdan Bazıları
· ETKİLİ İLETİŞİM TEKNİKLERİ İstanbul Üniversitesi – 07.2025 
· PSİKOLOJİ UZMANLIĞI -LİDERLİK OKULU- 11.2015 
· NLP LİDERLİK OKULU- 11.2015 
· YAŞAM KOÇLUĞU LİDERLİK OKULU- 11.2015 -159 SAAT 
· STRES VE ZAMAN YÖNETİMİ -Sürekli Eğitim ve Kalite Derneği- 05.2015 
· SATIŞ, PAZARLAMA VE İKNA TEKNİKLERİ -Sürekli Eğitim ve Kalite Derneği- 05.2015 
· ETKİLİ KONUŞMA VE DİKSİYON -Sürekli Eğitim ve Kalite Derneği- 05.2015 
· TAKIM ÇALIŞMASI VE YÖNETİM BECERİLERİ -Sürekli Eğitim ve Kalite Derneği- 05.2015 
· ETKİLİ İLETİŞİM, BEDEN DİLİ VE İMAJ YÖNETİMİ -Sürekli Eğitim ve Kalite Derneği- 05.2015 
· NLP İLE LİDERLİK VE ZAMAN YÖNETİMİ -Sürekli Eğitim ve Kalite Derneği- 05.2015 
· YAŞAM KOÇLUĞU -Spor Bilimleri Akademisi- 04.2015 
· WELLNESS COACH CERTİFİCATİON- Spor Bilimleri Akademisi- 04.2015
· SATIŞ VE PAZARLAMA -Kurumsal Kampüs- 12.2010 
· İLETİŞİM -Kurumsal Kampüs- 12.2010 
· GİRİŞİMCİLİK -Kurumsal Kampüs- 12.2010 
· EGZERSİZDE BESLENME KOÇLUĞU -Spor Bilimleri Akademisi- 10.2014 
· Beslenmede Fiziksel Yozlaşma 
· Egzersizde Sıvı Alımı 
· Beslenmede Periyotlama 
· Beslenme Biyokimyası 
· Protein Aminoasit Metabolizması 
· Egzersizde Ergojenik 
· Yardım Stratejileri 
· Karbonhidrat metabolizması ve İnsülin Direnci Beslenme Mitolojileri Obozite ve Beslenme Stratejisi Vejetaryen Beslenme 
· İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ- Plus Akademi- 08.2009 
· KİŞİLER ARASI ETKİLİ İLETİŞİM- Gedik Üniversitesi-06.2023 SEMİNER
· PSİKOLOJİK SAĞLAMLIK -Gedik Üniversitesi-06.2023 SEMİNER
· ZİHİNSEL YORGUNLUK BİLGİLENDİRME -Karatay Üniversitesi-06.2025 SEMİNER
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